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美国选举日：活生生的民主

2010年11月选举时，三岁的罗伯特·布里廷厄姆（Robert Brittingham）在马里兰州的索尔兹伯里（Salisbury）等待爸爸投票。 ©AP Images

彩
色气球高悬在色彩缤纷的标语牌的海洋上，大

喇叭里播放着响亮的音乐和通知。许多人穿戴

着印有口号的帽子和衬衫，频频向民众散发传

单、标签和徽章——美国选举日往往呈现出狂欢节般的景

象，期待着吸引众人眼球，激发选民投票兴趣。

选举日在11月第一个星期一之后的星期二清晨降临美国各

地城镇乡村。成千上万名志愿工作者天不亮就起身，准备为

选民服务。有些人在竞选总部外排队，迫切等待领取传单、

小册子和标语牌，而后去投票站散发，以便争取在最后时

刻仍能对一些选民的投票决定产生影响。

另一些人会直接前往投票站所在的学校餐厅、体育馆和社

区中心，帮助查验选民名单，架设投票机，确保投票符合所

有相关法律与规定。

对这些忠于职守的志愿者来说，选举日是他们几个月来辛

勤付出的高潮。此时此刻，不同年龄和各种背景的志愿工

作者都体会到一种置身在活生生的民主运作中的兴奋以及

偶尔的忙乱。

志愿工作者对美国政治 
竞选活动至关重要

吸引人们参与竞选志愿服务的原因多种多样：或许是受到

一篇报纸文章的影响，或许是因为某个社群团体或工会打

来了求助电话，或许是由于与一位未来的候选人曾经邂逅

相遇。还有些选民或许是因为对某个问题有着特别的关注

而加入助选行列。

无论最初是什么原因促使他们参与，这些志愿工作者——

大多数人不领取任何报酬——都是付出自己的时间，运用

自己的知识向其他选民介绍情况、提供信息，鼓励他们支

持某一候选人、政党或提案。

志愿工作人员在美国选举过程中具有至关重要的作用。美

国的大部分政治组织在很大程度上依靠志愿者开展有效的

竞选活动，两大政党都在国家、州和地方层次上积极招募

志愿人员。
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在美国，助选人员从事各种各样的活动来帮助他们支持的候

选人传达信息，争取选票：

•“投送宣传品”，即挨门挨户投送有关某位候选人 

 的印刷宣传资料，志愿者各自负责指定的社区。

•“游说”，即挨家挨户找选民交谈，向他们游说。

•“邮寄印刷品”，即向选民家中邮寄竞选宣传品，这 

 些宣传品由志愿工作者准备——叠信、装信封、贴邮 

 票并在信封上写收件人地址。

•“电话动员”，即拨打数以百计乃至数以千计的电话，

 向可能参加投票的选民推荐候选人, 鼓励选民参加 

 投票选举。

 

在选举前几个月，志愿人员向选民散发可以放在窗户上或

门前的标语牌，在公共汽车与地铁站向人们散发宣传品。他

们出席各种集会与募款活动，身穿印有竞选口号的T恤衫，

在自己的汽车上插旗子或贴标语——全力支持自己选择的候

选人。

在选举日当天，志愿人员在投票站分发竞选资料，并为自己支

持的政党监票。对他们来说，一整天——有时在投票站长达

12小时以上——工作之后的高潮是，在“庆祝胜利”的集会上

焦急等待计票结果，了解自己支持的候选人是否取胜。

2008年1月在艾奥瓦州勒马斯（Le Mars）的预选会议上，选区会议主席
朱迪·威特考普（Judy Wittkop）在解释规则。 ©AP Images

无党派志愿人员的重要性

在选举日，也有许多志愿工作者并不支持任何党派，他们致

力于提供信息而不是影响选民。

1920年成立的“妇女选民联盟” (League of Women Voters) 就
是一个无党派的政治组织，其成员致力于通过公民教育改进

政府工作和公共政策。该组织称自己是“基层组织”，在全美

国及其属地的联邦、州和地方级运作。无党派意味着这个组

织既不支持也不反对任何竞选各级政府公职的候选人，在候

选人辩论等政治活动中担当受尊重的中立方角色。它的一些

成员也担任选举官员。

美国的每一个投票站都有赖于选举官员，即正式的选举工作

人员，来确保公平有序地投票、保护公民的权利、实施选举

法律和规定。各州对担任选举官员的规定不尽相同，但都要

求其本人是已登记的选民，凡竞选公职的候选人及其家庭成

员不得担任选举官员。

选举官员在选举日之前必须接受培训，以便对选举程序及投

票设备的操作了如指掌。他们学会如何在不影响、不干涉和

不侵犯选民自由和保密投票权利的前提下帮助选民。尤为重

要的是，选举官员必须做到不偏不倚。他们不能为某一候选

人助选，不能穿戴或展示任何为候选人或政党做广告的服饰

或物品。

在星期三，即投票次日，选举横幅将被取下，标语牌将被搬

走，在轰轰烈烈的竞选期使用的一切物品都会被装箱运走；

志愿工作者重新返回日常生活，新选出的领导人开始为就职

做准备。但是，在全国各地的许多办公室内，针对下一个大选

日的策划也即将起步。
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